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Betteraves farcies

INGREDIENTS

Betteraves cuites :
Oeuf dur:

Qignon :
Saucisson a l'all :
Huile :

Creme fraiche :

Sel
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PREPARATION

1

1

125 g

2 cuilleres a soupe

4 cuilleres a café

Hacher I'oignon et le faire revenir dans I'huile,

Hacher le saucisson a I'all

Ecaler 'oeuf et I'écraser avec une fourchette,
Mélanger 'oeuf, I'oignon, et le saucisson, saler,

Vider l'intérieur des betterave avec une cuillere a cafe,
Les remplir avec de la farce,
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Arroser de creme.

CREDITS : La cuisine Slave - Ed. SAEP
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